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クレイと水の量目安
見方：使いたいクレイの量に対しての水の量を縦↓に見てください

クレイの種類と
水の割合の目安 クレイル１袋

70g

＜参考＞クレイの量(g)

10 20 30 50 60 100

％
水の量(cc)

グリーンイライト
 （水の量） 60 42 6 12 18 30 36 60

イエローイライト
 （水の量） 60 42 6 12 18 30 36 60

レッドイライト
 （水の量） 60 42 6 12 18 30 36 60

ホワイトカオリン
 （水の量） 75 52.5 7.5 15 22.5 37.5 45 75

ブルーモンモリオナイト
 （水の量） 100 70 10 20 30 50 60 100

参考：大さじ一杯は　15cc 
　　　小さじ一杯は　5cc 
　　　ペットボトルのキャップは　約8cc

ここに書いてある量は、あくまで「目安」です。クレイの採掘時期、
季節、湿度、水の種類など、お使いになる環境によって割合は変
わります。

初めての方は少し固めに作って、霧吹きなどでペーストの固さを調
節して、ご自身が塗りやすいペーストを加減してみてください。

【ポイント】
・厚みを付けても垂れない程度の固さ
・ある程度塗りやすい程度の柔らかさ


